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๑. ข้อเท็จจริง
ด ้วยจ ังห ว ัดระยอง มีหนังสือที่ รย ๐ ๐ ๓ ๓ /ว ๔๒๕๘ ลงวันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๔๖๔ 

เรื่อง ประซาสัมพันธ์โรคมือ เท้า ปาก โดยกลุ่มงาบควบคุมโรคติดต่อ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ได้รับ 
รายงานพบผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก จำนวนมาก และปี ๒๔๖๔ คาดการณ์แนวโน้มจะพบผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก 
จำนวนมากเซ่นกับ โดยเฉพาะในเด็กเล็ก/นักเรียนโรงเรียนอนุบาลของรัฐและเอกซนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งเซื้อไวรัสจะปนออกมาจากอุจจาระ เซื้อไวรัสกลุ่มมือ เท้า ปาก เป็นไวรัส 
ที่ไม'มีเปลือก (E n v e lo p e )  การไข้ A lco h o l/A lco h o l gel ไม่สามารถทำลายเซื้อไวรัสกลุ่มนี้ได้ การควบคุมโรค 
เน้นสุขวิทยาส่วนบุคคลการนำวัสดุเข้าปาก การล้างมือด้วยสบู่และนํ้าสามารถทำลายเซื้อไวรัสได้ดี บริเวณพื้น 
โต๊ะ เก ้าอ ี้ อุปกรณ์พัฒนาการต่าง  ๆ สามารถทำลายด้วยนํ้ายาฟอกขาว นํ้าผสมผงซักฟอกหรือนํ้ายาล้างจาบ 
ดังนั้นสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง จึงขอความร่วมมือให้ประขาสัมพันธ์โรคมือ เท้า ปาก และหากพบ 
ผู้ป่วยที่เป็น c lu s t e r  ขอให้แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่ต ั้งของโรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตั้งอยู่ 
เพื่อดำเนินการสอบสวนโรค/คัดกรอง/แยกผู้ป่วยและทำลายเซื้อต่อไป รายละเอียดตามสิ่งที่แนบมาด้วย

๒. ข้อพิจารณา
เพื่อให้การดำเนินงานเป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามวัตถุประสงค์ เห็นควรดำเนินการดังนี้
๒.๑ แจ ้งสำน ักปล ัดองค ์การบริหารส ่วนจังหวัด เพ ื่อประซาส ัมพ ันธ ์เผยแพร่ข ้อม ูล 

สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก ให้ประซาขนในจังหวัดระยองทราบ
๒.๒ แจ้งกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อประซาสัมพันธ์ให้โรงเรียนในสังกัด 

องค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง ทราบถึงสถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก และเฝืาระวังโรคอย่างต่อเนื่อง
๓. ข้อเสนอ

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา หากเห็นขอบจะได้ดำเนินการให้ส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป
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(นายสุริยะ ศิริวัฒน์)
หัวหน้าฝ่ายสิ่งแวดล้อม รักษาราซการแทน 

ผ้อำนวยการกองสาธารณสฃ

(นายp t ๓ยรติ ยุพาพิน)
รองปลัดองคการบริหารส่วนจังหวัดระยอง
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ด้วย กลุ่มงานควนคุมโรคติดต่อ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ได้รับรายง'ไนพบผู้ป ่วย 
โรคมือ เท้า ปาก จำนวนมาก และปี ๒(ะ!ะ)๕ คาดการณ์แนวโน้มจะพบผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาท จำนวนมาทเช่นทัน 
โดย.ฉพาะ'โนเด็กเส็ก/เด็กนัก;'รียน่โรงเรียนอนุนาล'ของรัฐและเอกชนหรือสูนย์'พั&iบาเด็กเล็ก สังกัด,องค์กรปกครอง 
ท้องถิ่น ขี่งเ'ขี้อไ,-วรัส-จะปนออกมาจากอุจจาระ เชื้อไวรัสกลุ่มมือ เท้า ปาก น ี้ เป็นไวรัสทีไม่มืเปลือก (Envelope) 
การใช้ A lc o h o l/A lc o h o l gel ไม่สามารถหำลายเช ื้อไวรัสกลุ่มนี้ใด้ การควนคุมโรคเน้นสุขวิ'/!ยาส่วนบุคคล 
การนำวัสดุเข ้าปาก การล้างมือด้วยสบู่และนี้าจะสามารถหำลายเชื้อไวรัสได้ด ี ส ่วนพี้นโตัะ/ห้องเรียน อุปกรณ์ 
พัฒนาการต่างๆ สามารถหำลายด้วยนํ้ายาฟอกขาว นํ้าผสมผง1จัก-ฟอกหรอ'นํ้ายาล้างจาน

31 สิ A  2565

ในการน ี้ จ ังหวัดระยอง โดยสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด จ ึงขอความร่วมม ือจากหน ่วยงาน 
ของห่าน ประขาสัมพันธ์โรคมือ เท้า ปาก (สิงที่ส่งมาด้วย) ทั้งนี้หากพบผู้ป่วยที่เป็น C luster ขอให้แจ้งเจ้าหน้าที่ 
สาธารณสุขในพื้นที่ทั้งของโรงเรียนหรือสูนย์พัฒนาเด็กเล้กตั้งอยู่ เพื่อดำเนินการสอนสวนโรค/คัดกรอง/แยกผู้ป ่วย 
และในการหำลายเชื้อ

จึงเรียนมาเพื่อทราบ และแจ้งผู้เกี่ยวข้องดำเนินการ ล่อโป

ขอแสดงความนับถือ

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ 
โทร ๐ ๓๘๖๑ ๓๗๕รท



สถานการณ์โรคมอ เท้า ปาก จังหวัดระยอง จ  ๖๕๖๕
ตั้งแต่ ๑ มกราคม ถึง ร; สิงหาคม รอ๕๖๕ สำน ักง'1นลาร,าระนสุข'จังหวัดระออง ไดร้นัรายงาน ผู้ป่วย' 

โรคมือ เท ้า ปาก รวม ๓ £ ร '  ราย ไม่มิรายงานผ ูเ้สียซึ่วต แนวโน้มการเกิดโรคมือ เท้า ปาก น ่าจะม ีจำนวนผ ู้ป่วย 
โรคมือ เท ้า ปาท สูงขึ้นทุกๆ รท ปี และผู้ป ่วยโรคมือ เท ้า ปาก ลดลงทุก ๑ ปี แต ่ภายหลังป ี ๒(£๖!ร กลัน,มี 
จำนวนผู้ป ่วยโรคมือ เท ้า ปาก ลดลงจนถึงปี ๒๕0๕  ซ ึ่งส ัญบ ิษฐานว่าน ่ามาจากลถานการณ ์ โรคสิดเขึ้อไวรั?ร 
โคโรนา-2 0 19  เป ็นผลโห้ม ืจำนวนผู้ป ่วยโรคมือ เท ้า ปาก ลดลง ท ี่ไม ่ม ีการรวมกันของกลุ่มคนจำนวนมาก
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จำนวนผู้ป่วยโรคมือ (ท้า ปาก อังหวัดระยกง จำแนกรายปี (2555-2564)
พ  2 c  , 1'? I 1ท ^ , _ _25t>Jj \I lifi.' o สิ*). 2565)
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เม ื่อพ ิจารณ ากล ุ่มอาย ุผ ู้ป ่วยพน ว ่า อายุระหว่าง ๑ -๖  ปี เป ็นผ ู้ป ่วยท ี่ม ีจำนวนมากต ั้งแต ่ป ี ๒๕๖0 - 
๒๕'0๕  (๑ ม'ค.-๘สค.๒๕0๕) ซึ่งแนวโน้มซองปี ๒๕๖๕ น ่าจะพบ ผู้ป ่วย ท่ีมืจำนวนใกล้เค ียงกัน'ปี ๒(๕๖0  ซ่ึง 
อายุระหว่าง รท-๖ ปี ก ็เป ็นน ักเร ียนโรงเร ียนอน ุบาลหรือในศูนย์พ ัฒนาเด ็กเล ็กท ี่ม ีการเป ีดการเร ียนการลอน 
ตามปกติที่ม ีการรวมกลุ่มซองคนจำนวนมาก ดังรูป

จำนวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก อังหวัดระยอง 
400 จำแนกรายปี (2555-2564) เปรียบ!ทีอบปี 2565 (1 มก.- 8 สก. 2565)
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